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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk memetakan pengaruh STEM terhadap pemahaman konsep dan 

literasi sains siswa. Pada penelitian ini menggunakan jenis penelitian meta analisis. Subjek dari 

penelitian ini sebanyak 15 artikel yang sudah terbit pada berbagai jurnal nasional dan jurnal 

internasional. Metode analisis data yang digunakan yaitu analisis deskriptif kuantitatif yang 

mengacu pada effect size yang diperoleh, setelah nilai effect size diperoleh maka akan di sesuaikan 

dengan kategori effect size yang telah dikelompokkan. Hasil dari penelitian ini menjelaskan bahwa 

dalam mencapai sebuah peningkatan pemahaman konsep siswa dan literasi sains siswa dapat 

dilakukan dengan melalui pendekatan STEM dalam pembelajaran yang sangat berpengaruh dan 

efektif dalam mencapai peningkatan tersebut. Dapat disimpulkan bahwa pendekatan STEM 

memiliki pengaruh yang besar terhadap pemahaman konsep siswa dan literasi sains siswa. 

 

Kata Kunci: Meta Analisis, STEM, pemahaman konsep, dan literasi sains siswa 

 ABSTRACT 

 This research aims to map the influence of STEM on students' conceptual understanding and 

scientific literacy. This research uses a meta-analysis type of research. The subjects of this 

research are 15 articles that have been published in various national and international journals. 

The data analysis method used is quantitative descriptive analysis, which refers to the effect size 

obtained. After the effect size value is obtained, it will be adjusted to the effect size categories that 

have been grouped. The results of this research explain that achieving an increase in students' 

conceptual understanding and scientific literacy can be done through a STEM approach to 

learning, which is very influential and effective in achieving this increase. It can be concluded that 

the STEM approach has a big influence on students' conceptual understanding and their' scientific 

literacy. 
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PENDAHULUAN 

Pada Abad-21 teknologi-teknologi telah berkembang pesat untuk memajukan dikehidupan kita 

sehari-hari, dengan tekonologi semua akan menjadi ringan dan mudah, begitupun untuk pendidikan di 

Indonesia. Pendidikan merupakan tonggak dari ketercapaian seseorang dalam belajar, namun dalam 

menjalankan pendidikan tentu kita harus mengetahui ketercapaian apa yang seharusnya dicapai oleh 

pendidik maupun siswa. Keterlibatan pendidik dan siswa dalam memajukan pendidikan adalah kunci 

dari suksesnya proses belajar mengajar. Proses belajar mengajar sangat berpengaruh kepada pendidik 

dan siswa. Dengan begitu pendidik harus kreatif, inovatif dalam membuat bahan ajar ataupun media 

pembelajaran sehingga siswa aktif dalam belajar dan meningkatkan motivasi siswa untuk belajar sains 

(Mardiani et al., 2023). Untuk meningkatkan tercapainya proses belajar mengajar pendidik juga bisa 

melakukan pendekatan pembelajaran berbasis STEM. 

STEM adalah suatu pendidikan pada bidang-bidang tertentu, yang termasuk pendidikan STEM 

yaitu pendidikan pada bidang matematika, sains, teknologi dan engineering (Subkhi et al., 2023). 

Pembelajaran dengan pendekatan dan penerapan STEM sangat efektif diimplementasikan karena 

pembelajaran yang sangat trend di era abad 21. Penerapan pembelajaran berbasis STEM di harapkan 

mampu meningkatkan aspek kognitif siswa (Gunawan et al., 2023). Pembelajaran yang saat ini 

berkembang dapat mempersiapkan siswa siswa dalam 
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mengimbangi IPTEK yang terus berkembang secara pesat (Lantana et al., 2023). Pembelajaran ini 

seharusnya mengintegrasikan dengan konsep pada bidang engineering, sains, dan matematika 

(Muhammad et al., 2023). 

Upaya yang dapat dilakukan untuk meningkatkan kemampuan Pemahaman konsep dari seorang 

siswa adalah dengan menggunakan dan menerapkan pembelajaran STEM. Pendekatan STEM mampu 

menciptakan suatu produk yang dapat merefleksikan kebutuhan siswa dalam mencapai pembelajaran 

yang efektif dan siswa mampu menghapi tantangan–tantangan pembelajaran di era abad 21 (Abdul 

Rohman, 2021). Penerapan pendidikan STEM dapat berpengaruh terhadap pola piker siswa dalam 

menyelesaiakan masalah-masalah pembelajaran dan mampu menentukan pandangan mereka tentang 

STEM hingga karir masa depan (zecharia et al. 2014). Penelitian lain menyatakan bahwa pembelajaran 

STEM dapat meningkatkan antusias siswa terhadap isu dan problema global yang sebenarnya 

(Kementrian Pendidikan Malysia 2016). STEM juga dapat meningkatkan kemampuan siswa dalam 

memahami konsep konsep pembelajaran (Afriana, Permanasari, dan Fitriani, 2016). 

Berdasarkan paparan tersebut terdapat beberapa permasalahan yang terjadi pada pemahaman 

konsep siswa sehingga banyak peneliti yang meneliti Pengaruh STEM terhadap Konsep Pemahaman 

Siswa dan literasi sains siswa. Dikarenakan telah banyak yang meneliti pengaruh STEM terhadap 

konsep pemahaman siswa. Dengan demikian dilakukanlah penelitian Meta Analisis Pengaruh STEM 

terhadap Konsep Pemahaman Siswa. Peneliti melakukan Penelitian bertujuan untuk menganalisis 

Pengaruh STEM terhadap Konsep Pemahaman Siswa dan literasi sains siswa. Dengan mengumpulkan 

dan mengkritisi artikel dan jurnal-jurnal dan menggunakan metode effect size untuk menganalisis artikel 

dan jurnal-jurnal tersebut. Kemudian ditentukan pengaruhnya terhadap konsep pemahaman siswa. 

 
METODE PENELITIAN 

Penelitian ini menggunakan metode meta analisis . meta analisis biasa diartikan dengan 

penelitian dengan cara mengkaji ulang, merangkum, dan menganalisis sebuah penelitian dari peneliti 

sebelumnya Pada metode penelitian meta nalisis ini mengkaji beberapa artikel pada jurnal nasional dan 

internasional yang telah di publish dan terakreditasi SINTA. Subjek dari penelitian ini terdiri dari 15 

artikel jurnal nasional. Artikel jurnal yang di analisis di tentukan kriteria nya yaitu pertama, artikel yang 

digunakan meninjau tentang pengaruh STEM terhadap pemahaman konsep siswa, kedua artikel ini 

berasal dari jurnal nasional dan internasional yang memiliki ISSN. 

Dalam menganalisis data terdapat beberapa langkah-langkah yang harus dilakukan dalam 

menganalisis data yaitu sebagai berikut : (1) menentukan jenis dari variabel dan penelitian yang 

ditemukan, setelah itu dimasukkan kedalam kolom variabel yang sesuai, (2) menentukan rerata dan 

standar deviasi dari data kelompok kontrol, eksperimen atau pretest dan postast, (3) lalu terakhir 

menghitung nilai effect size dengan menggunakan parameter statistik yang terdapat di tabel 1. 

 

Tabel 1. Cara menentukan besarnya effect size (ES) 
 

No Data Statistik Rumus Formula 
 

1 Rata – rata pada satu kelompok 
𝐸𝑆 = 

 𝑥̅  𝑝  𝑜 𝑠 𝑡  −   𝑥̅   𝑝 𝑟 𝑒  
 

 

𝑆𝐷𝑝𝑟𝑒 

Fr-1 

2 Rata – rata pada masing – masing 

kelompok 

3 Rata – rata pada masing – masing 

kelompok 

𝐸𝑆 = 
𝑥̅ 𝑒𝑘 − 𝑥̅ 𝑘 

𝑠𝑘 

Fr-2 

Fr-3 

 

 

4 t hitung Fr-4 
 
 

5 Chi-Square 
 

2𝑟 
 

𝑥̅2 Fr-5 

𝐸𝑆 =   ; 𝑟 = √   

√1 − 𝑟2 𝑛 
 



Nautical : Jurnal Ilmiah Multidisiplin 

Vol 2 No 9 Desember 2023 

Journal Homepage : https://jurnal.arkainstitute.co.id/index.php/nautical/index 

3 

 

 

 
 

Setelah menghitung effect size, kemudian sesuaikan dengan kategori kriteria dari nilai effect 

size yang terdapat pada Tabel 2 : 

 

  Tabel 2. Kriteria effect size  
 

  No  ES  Kategori  

1 ES ≤ 0.15 Sangat Rendah 

2 0.15 ES ≤ 0.40 Rendah 

3 0.40 ES ≤ 0.7 Sedang 

4 0.75 ES ≤ 1.10 Tinggi 

  5  ES ≥ 1.10  Sangat tinggi  

 
 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Riset ini digunakan untuk menentukan pengaruh STEM terhadap pemahaman konsep dan 

literasi siswa. Untuk menghitung effect size dari artikel digunakan data yang diperoleh dari jurnal yang 

sesuai. Sumber yang peneliti gunakan merupakan jurnal-jurnal yang terdapat pada Google Cendekia, 

jurnal pendidikan IPA dan beberapa jurnal lainnya. Jumlah penggunaan artikel pada riset ini yaitu 15 

artikel yang dipilih sesuai kriteria yang sudah ditentukan. Pertama, penelitian tentang pengaruh 

pendekatan STEM. Kedua, STEM diharapkan dapat diintegrasikan pada pembelajaran matematika dan 

IPA. Ketiga, STEM memiliki pengaruh terhadap pemahaman konsep siswa dan litersai sains siswa. 

Hasil perhitungan effect size dari 15 artikel tersebut dianalisis dengan menggolongkan artikel menjadi 

beberapa kelompok. 

Hasil yang diperoleh sesuai dengan kriteria effect size dapat dilihat pada Tabel 3 salah satunya 

pada jenjang SMP di peroleh nilai effect size dengan kode J12 Sangat tinggi, sesuai dengan teori dan 

kriteria effect size yaitu jika nilai effect size ≥ 1.10 maka dapat digolongkan pada kriteria sangat tinggi, 

artikel yang di golongkan pada kriteria rendah yaitu J10 pada jenjang SMA yang mana toeri kriteria 

effect size 0.15 ES ≤ 0.40, dan artikel yang tergolong sedang J11 pada jenjang SMA dengan mengacu 

pada teori kriteria effect size 0.40 ES ≤ 0.7 maka artikel tergolong pada kriteria sedang. Dari 15 artikel 

terdapat 12 artikel yang tergolong pada kriteria sangat tinggi. Hasil yang diperoleh ini menjelaskan 

bahwasanya Pendekatan STEM berpengaruh sangat tinggi pada pemahaman konsep siswa dan literasi 

sains siswa. 

 

Tabel 3. Analisis effect size secara umum 

No Kode jurnal Jenjang ES Kategori 

1 J1 SMA 3,33 Sangat Tinggi 

2 J2 SMP 12,21 Sangat Tinggi 

3 J3 SMA 7,19 Sangat Tinggi 

4 J4 SMA 1,47 Sangat Tinggi 

5 J5 SMP 1,36 Sangat Tinggi 

6 J6 SMA 1,75 Sangat Tinggi 

7 J7 SMP 3,62 Sangat Tinggi 

8 J8 SMA 1,36 Sangat Tinggi 

9 J9 SMA 2,66 Sangat Tinggi 

10 J10 SMA 0,02 Rendah 

11 J11 SMA 0,86 Sedang 
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 No Kode jurnal Jenjang ES Kategori  

 12 J12 SMA 0,25 Rendah  

 13 J13 SMP 2,98 Sangat Tinggi  

 14 J14 SMA 1,16 Sangat Tinggi  

 15 J15 SMA 2,91 Sangat Tinggi  

 

Pada Tabel 3 mengidentifikasi nilai effect size STEM terhadap pemahaman konsep sebesar 

3,33 dengan kategori sangat tinggi pada kriteria effect size. Sedangkan effect size STEM terhadap literasi 

sains siswa sebesar 2,91 dengan kategori sangat tinggi. Dari hasil analisis diketahui bahwa STEM 

sangat tinggi pengaruhnya pada proses meningkatkan pemahaman konsep siswa dan literasi sains siswa. 

menurut Abdi et al (2021) bahwa pembelajaran yang menggunakan pendekatan STEM sangat efektif 

dalam meningkatkan pemahaman konsep siswa, dan ini juga sejalan dengan peneliti sebelumnya 

Widayoko et al (2018) dan Alifiyah et al (2020) bahwasanya pembelajaran yang terintegrasi dengan 

STEM terbukti dapat meningkatkan literasi sains siswa. 

 

KESIMPULAN 

Melalui hasil analisis data, dapat diambil kesimpulan bahwa effect size STEM terhadap 

pemahaman konsep dan literasi sains siswa menunjukkan hasil yang beragam mulai dari kategori 

rendah hingga sangat tinggi. Dari hasil pengamatan peneliti, dalam pencarian artikel dari riset ini, ada 

banyak artikel mengenai pendekatan STEM dalam pembelajaran. Namun, masih sedikit artikel 

mengenai pengaruh STEM terhadap pemahaman konsep siswa dan literasi sains siswa sehingga sulit 

bagi peneliti untuk mencari data effect size penelitian ini. Dengan begitu, peneliti mengharapkan kepada 

peneliti lain agar dapat menjadikan ini sumber inspirasi dalam  penelitian berikutnya. 
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